
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新日本婦人の会 釧路支部 釧路市松浦町 1-3 

TEL 0154-25-1121 
（月～金 10：00～16：00） 

新日本婦人の会 北海道本部 

フリーダイヤル0120-860-427 
（月～金 9：30～17：30） 

・手あそび ・読みきかせ ・わらべうた ・工作 

赤ちゃん・親子リズム小組                   

首のすわった赤ちゃんから入園前のお子さんまで

参加できます。いつでも見学に来てくださいね。 

釧路支部では、他団体とともにゴミ袋有料化

時に０歳児世帯へのゴミ袋の無料支給や就学

援助の入学準備金の３月支給を実現、２０２３

年８月からは子ども医療費の通院が中学校卒

業まで無料化が拡充されます。 

 

こんなことやってま～す♪ 

釧路に親子リズム小組ができて３０年以上にな

ります。これまでたくさんの親子がたのしく参加

してきました。 

元保育士さんや先輩ママがサポートしてくれる

ので、ふたりづれ、３人づれでもとっても安心で

すよ！ 

子どもたちは思いっきり 

あそんで、ママたちはたく 

さんおしゃべりして、楽し 

く「ほっ！」とできる場所です。 

ごいっしょしませんか？ 

第 1～第 4 水曜日 １０：３０～１２：００ 

場所  ：愛国会館（愛国東 4-2） 

持ち物  ：飲み物・おやつ 

バスタオル（赤ちゃんマッサージ） 

・親子リズム体操 
（音楽に合わせて、うさぎやトンボになるよ） 
 

・公園・そとあそび ・お誕生会 ・クリスマス会 など 

・赤ちゃんマッサージ 
（ママの手でやさしくマッサー

ジ） 

入会金／100 円 会費／月 900 円（新婦人しんぶん代含む） 維持費／月 200 円 

お問い合わせ先 

 

 

ただいま 

会員募集中 

入会申込書 氏名       住所              ☎ 

 


